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M.A. (PSYCHOLOGY) Semester - 2 (CBCS) Examination  

August/September -2020 [NEW COURSE] 
PSYCHOLOGY OF EMOTIONS-2(ELE-4) 

Time: 2:00 Hours                         Marks: 56 
Instructions:  
1. Figure to the right indicate marks. 
2. There are five questions in the question paper.  
3. Answer any four of the following questions. 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

̆ĕ.૧ ક°નન-બાડ½નો િસƚધાતં સિવƨતાર ચચҴ. 

અથવા 

(૧૪)  

̆ĕ.૧  આવેગનો ȐƠસ લҪગના િસƚધાતં સિવƨતાર ચચҴ.  

̆ĕ.૨ �બન-શા�ƞદક સદં°શાƥયવહારના ં̆કારો ચચҴ. 

અથવા 

(૧૪)  

̆ĕ.૨ લેઝારસનો બોધાƗમક Ⱥƣૂયાકંનનો િસƚધાતં સમĤવો.  

̆ĕ.૩ િવȢૃતભય સિવƨતાર સમĤવો. 

અથવા 

(૧૪)  

̆ĕ.૩ મનોભાર એટલે Ƀુ?ં મનોભારના ંĘોનો Ȭૂંકમા ંવણ½વો.  

̆ĕ.૪ આવેગ ƥયવƨથાપન એટલે Ƀુ?ં �ખđતા ƥયવƨથાપન િવગતે સમĤવો. 

અથવા 

(૧૪) 

̆ĕ.૪ આવેગ અȵભુવમા ંસાƨંȢૃિતક સમાનતા અને તફાવતો ચચҴ.  

̆ĕ.૫ Ȭૂંકનҭધ લખો. (કોઈપણ બ)ે 

1. િવȢૃત �ચ�તા. 

2. મનોભારની અસરો. 

3. સƨંȢૃિતȵુ ંƨવĮપ. 

4. Ӕગિવƛયાસ અને ӔગચેƧટાઓ. 

(૧૪) 

ENGLISH VERSION 
Q.1 Discuss the Cannon-Bard Theory in detail. 

OR 
(14)  

Q.1  Discuss the James-Lange Emotion Theory in detail.  

Q.2 Discuss the types of Non-Verbal Communication. 
OR 

(14) 

Q.2 Explain Lazarus`s cognitive appraisal Theory.  

Q.3  Explain the phobia in detail. 
OR 

(14) 

Q.3  What is stress? Describe sources of stress.  

Q.4 What is emotion management? Explain depression in detail. 
OR 

(14) 

Q.4 Discuss Cultural Similarity and differences in experience of emotion.  

Q.5 Write Short Note. (Any Two) 
1. Anxiety. 
2. Effects of stress. 
3. Nature of Culture. 
4. Postures and Gestures. 

(14) 
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